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IHosicHuTEALHAA 3AIIMCKA.

Hacrosmas pabouast mporpamma kypca «CtpoeBas nmoarorokay» st 6-9 kinaccoB 'BOY «llapeB-AnekceeBCKuii KaaeTCKUI
KOpITyC» cocTaBieHa Ha ocHOBe CtpoeBoro ycraBa Boopyxkennsix cun PO. M. Boennsznar, 2008 u Metoauku cTpoeBoit
noarotoBku. — M. BoenHoe n3narenabcTBo, 1995.

VYyeOnas nporpamma «CTpoeBasi OATOTOBKA) BKJIIOYAET B CEOSI:

1.

2.
3.
4

ITosicHUTENBHYIO 3AIIUCKY.

TemaTuueckuil IaH Kypca ¢ pacnpeaeiaeHueM o yueOHbIM YacaM.
OcHoBHOE cofiepkaHre yueOHON MporpaMMmBl.

TpebGoBaHus K ypOBHIO IOJITOTOBKHU yYaITUXCS.

IIpenogaBanue BEAET, KaK MPaBUIIO, IPENOAABATENb WM BOCIIUTATEIb U3 COCTaBA KA3aKOB.
[IpenMeTHBIN NPUHITUIT POTrPAMMbl BKJIFOYAET CJICAYIONIUE HEJIH:

® BOCIIMTAHUE MPEAHHOCTH K Poune;

¢ (hopmupoBaHuEe yYBaKeHHsS K O0oeBoMy mporuioMy Poccuu;

® BOCIIUTAHHE OCHOB I'PAXJAaHCKOTO CO3HAHMUS;

® BOCIIUTAHUE TYMaHHOT'O OTHOLIEHHUS K OKPYKAOIIUM JIFOASIM;

¢ hopMHpOBaHUE YBAKEHUS K TPYAY, JIOJISIM TPY/a, TPYAOBBIM TPaJAHUIIHIM;

® BOCIIUTAHHE MY>KECTBA, CTOMKOCTh U OTBAry;

® 3HAHUE AYXOBHOI'O U KYJIbTYPHOIO Haclienust Poccuu u ka3zauecTna:

¢ (hopMUpOBaHKE CTPEMIICHHS K 3J0POBOMY 00pa3y KH3HHU:

® IIOITOTOBKA KaJIeT K ciryx)0e BoopykeHHBIX cunax PO.
B nmporpamMmme BO€HHOM MOJATOTOBKH MTPEYCMOTPEHO HApPAIIMBAHNUE 3HAHWM, YMEHUW U HABBIKOB YYAIIMXCS MO IPEIMETaM

o0ydeHus. Bee 3aHATHS TOJDKHBI OBITH 00eCIIeYeHBI HEOOXO0IMMBIM KOJIMUYECTBOM HaTJISIAHBIX Tocoomii. Kaxkmoe 3aHaTHe
JTOJDKHO TIPOBOJIMUTHCS 00pa3HO M MOy4YnTeNIbHO. [Ipn 00yueHnu cieayeT coOI0aaTh JIOTHISCKYIO MOCISI0BATEIBHOCTD B
M3YYCHHUH TEM M TIPEJIMETOB OO YUCHUS.

[IpenmeTtsr 0Oy4eHMs OBLIIN BRIOPAHBI U pa3pa0dO0TaHbl C YYETOM UX IEJIEBOM HAMPABIEHHOCTH M pPEaTbHOW 3HAYMMOCTH

JUTSL BOCTIMTaHUS OyIYIINX BOMHOB — 3alTUTHUKOB OTEUECTBA, C yU€TOM COBPEMEHHBIX TPEOOBaHMH, /IJIs1 BEIPAOOTKU Y KaJeT
MPAKTUYECKUX HABBIKOB MIPU MPOXO0KICHUU IOHOIIAMH BOEHHOM CiIy»O0bI B psigax BoopyxeHHbix cun PO.

Crpykrypa kypca «CTpoeBas MOJIrOTOBKa» BKIIIOUACT B CeOS JCBITH TEM.

N3yyenune TeMaTHKy JaHHOW paboueil mporpaMMBbl HAPABICHO HA PEIICHHUE CIICTYIONINX 32124
® CoO3/1aHue OJArONpPUSATHBIX YCIOBUM N1 UHTEIJIEKTYaJIbHOI'0, HPABCTBEHHOI'0, SMOLIMOHAIBHOTO, IICUXOJIOTHYECKOTO U

buznyeckoro GopMUpOBaHUS JIUYHOCTH, BCEMEPHOI'O POCTa MX CIIOCOOHOCTEH M TBOPUECKOTO MOTEHI[HAJIA,;



BOCTIMTaHueE I00BH K PognHe u ee TpagumusaM, BEpHOCTH KOHCTUTYIIHOHHOMY JIOTY, OTBETCTBEHHOCTH TIepe]] OOIIECTBOM 3a
cynb0y OTeuecTBa;

oOecreyeHue noJy4eHuss OCHOBHOTO OOLIEro, CPeAHEro (MOIHOro) o01ero oopa3oBaHus B Ipeieaax rocyAapCTBEHH bIX
00pa30BaTeIbHBIX CTAHAAPTOB HA MOBBIIIICHHOM YPOBHE, HAYAIBHBIX MPO()ECCHOHATBHBIX 3HAHUN M HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX
I OCO3HAHHOTO BBIOOpA MPOQECCHH Ha TPaKTaHCKOM WIJIM BOCHHOM TOTPHIIIE B chepe rocyaapCTBEHHBIX HHTEPECOB U
JaabHENIIero o0y4eHus: B COOTBETCTBYIOIIUX YUPEKIECHUIX BBICIIETO (CpeHero) npodeccuoHanbHOro o0pa3oBaHus;
dbopmMupoBaHUE BBICOKOH 001IeH KyJIBTYpbl, HPABCTBEHHBIX M MOPATBbHO-TICUXOJIOTUYECKUX, ETOBBIX M OPraHU3alMOHHBIX
Ka4ecTB, CIOCOOCTBYIOIIUX BHIOOPY KU3HEHHOTO MYTH B MOJIb3Y BEHICOKOHPABCTBEHHOTO U OTBETCTBEHHOTO CIIYKCHHS CBOEMY
Hapoay;

IMPUBUTUC 9YBCTBA YCCTU U CcOOCTBEHHOTO AJOCTOUHCTBA, I'PAXKIAHCTBCHHOCTH, YBAXKCHUS K IIpaBaM U CBO6OI[3.M YCJIOBCKaA.



TemaTHyeckoe IVIAHUPOBaHHe 6 KJacc.

HaumeHoBaHHne TeM M 3aHATHH

Yacel
yueOHoro
BpPEMEHHU

Tema 1. Ctpou noapasnenenusi. CtpoeBasi CTOMKA.

1

3anstue 1. Ctpou noapasaenenus. Ctpoesast ctoiika. O0s3aHHOCTH COJIJIaTa MEepe]l MOCTPOCHUEM U B CTPOIO.

Tema 2. IloBopoTHI HA MecTe.

3anstue 1. IToBopoTHI Ha MecTe.

3ansaTue 2. TpeHI/IPOBKa B BBIITOJIHCHHUU ITOBOPOTOB HA MCCTC.

Tema 3. CtpoeBoii mar. /[BuaxeHue CTPOEBbIM HIATOM.

3ansaTue 1. CTpOCBOfI mIar. I[BI/I)KGHI/IG Ha MCCTC. I[BI/I)KCHI/IC CTPOCBLIM IIAT'OM.

3ansarue 2. J[BUKEHHE CTPOEBBIM IIarOM B COCTABE OTAECJICHUSI, B3BOJIA.

3anstue 3. JIBUKEHUE CTPOEBBIM LIATOM C OPYKHEM.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 5. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3anstre 6. TpeHupoBKa B IBUKEHUU CTPOEBBIM IIATOM.

3anstre 7. TpeHUpoBKa B IBUYKEHUU CTPOEBBIM IIATOM.

3aHsatue 8. TpGHI/IPOBKa B IBMKCHHUHN CTPOCBBIM IIAromM B COCTABC OTACIICHUA.

Tema 4. BbIX01 3 CTPOSI M NIOCTAHOBKA B CTPOM.

3ansarue 1. Beixoa u3 cTpos ¥ OCTAaHOBKA B CTPOIA.

3ansartue 2. TpeHupoBKa B BBIIOJIHEHUHN TPUEMOB «BbIxos u3 ctposi», «IloctaHoBKa B CTPOi».

3ansarue 3. TpeHupoBKa B BBIOJIHEHUH TpUEMOB «Bbixos U3 cTposi», «IlocTaHOBKA B CTPOI».

Tema 5. Bounckoe npuBercrBue.

3ansatue 1. BeimonaHeHne BOMHCKOTO IMPUBCTCTBUA HA MCCTC U B IBUKCHHUU.

RIMNRRRWRRRRRRRRORRIN

3anstue 2. TpeHrpoBKa B BHINOJHEHUH NPpHUEMOB «BOMHCKOE NPUBETCTBUE HA MecTe», « BOMHCKOE MPUBETCTBHE

B IBHXKXCHHUM)).

3anstue 3. TpeHrpoBKa B BHIMOJHEHUH MPpHUEMOB «BOMHCKOE NPUBETCTBUE HA MeCTe», « BOMHCKOE MPUBETCTBHE

B IBHXKXCHHM)).

3anstue 4. TpeHrpoBKa B BHINOJHEHUH MpHUEMOB «BOMHCKOE MPUBETCTBUE HA MecTe», « BOMHCKOE MPUBETCTBHE

B IBHXKXCHUM)).

Tema 6. Ilogxoa K HA4YaJIbHUKY U IOCTAHOBKA B CTPOM.

3anstue 1. [Togxon x HavanbHUKy. [locTaHOBKA B CTPOM.




3ansatre 2. TpeHUpOBKa B BBINOJHEHUHU TpueMoB «lloaxon k HauaIbHUKY», «[locTaHOBKA B CTpOI».

3ansatue 3. TpeHupoBKa B BBINOJHEHUHU TpueMoB «lloaxon k HauabHUKY», «[locTaHOBKA B CTPO».

3ansatue 4. TpeHUpOBKa B BBINOJHEHUU TpueMoB «lloaxon k HauabHUKY», «[locTaHOBKA B CTpOI».

Tema 7. I1oBOpOTHI B ABUKEHUH.

3anstue 1.110BOpOTHI B IBHKEHUMU.

3anstue 2.110BOpOTHI B IBUKEHUU B COCTABE MOJIPA3/ICIICHMUS.

3aHaTue 3.TpeHI/IpOBKa B BBITIOJIHCHUHU ITPUEMOB «HOBOpOTBI B IBUXKCHHU, «HOBOpOTBI B ABM)KCHHUHU B COCTAaBEC
MMOAPAa3ACIICHUA)).

[ Y ) I NG N FEEN S

3aHaTue 4.TpeHI/Ip0BKa B BBITIOJIHCHUU ITPUCMOB «HOBOpOTBI B IBMXXCHUMN)), «HOBOpOTBI B IBMKCHHU B COCTaBC
MOAPa3ACIICHUA)).

[HEN

Tema 8. /IBuskeHue B cocTaBe moapasaeseHus.

3ansTue 1./[BUKEHHUE B COCTABE OT/ICJICHUS.

3aHstue 2./[BUKEHHUE B COCTABE B3BOJA.

3ansarue 3. MicioaHeHne CTpOeBOM MECHU B COCTABE B3BOJIA.

3ansarue 4. HpOXO}KJICHI/IC TOP>KCCTBCHHBIM Mapli€M B COCTABC B3BOJA.

3aHsaTHe 5. TpeHI/IPOBKa B IBM)XCHHNH B COCTaBC B3BO/lA.

Tema 9. UcnosiHeHMe MECHHU B COCTABe MO/Apa3/ieJIeHUs HA MeCTe U B JIBUJKEHUH

3ansarue 1. MicnonneHnue rocynapctBeHHOro ruMaa Poccuiickoil denepanni.

3ansatue 2. McnonHnenue B3BOI[H0ﬁ CTpOGBOﬁ IICCHU Ha MCCTC.

3ansarue 3. McrioaHeHne B3BOJJHOM CTPOEBOM MECHU B ABUKCHUMU.

RRRWRR R RO

Bcero uacos:
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TemaTuyeckoe IVIAaHUPOBaHHUe / KJIACC.

HaumeHoBaHHne TeM M 3aHATHH

Yacel
yueOHoro
BpPEMEHHU

Tema 1. Ctpoun noapaszaenenus. CtpoeBasi CToiika.

1

3anstue 1. Ctpou noapaszaenenus. Ctpoeast ctoiika. O0I3aHHOCTH COJifjaTa Mepe] MOCTPOSHUEM U B CTPOIO.

Tema 2. IloBopoTHI HA MecTe.

3ansaTue 1. HOBOpOTBI Ha MCCTC. TpeHI/IpOBKa B BBITIOJIHCHUH TTOBOPOTOB HA MCCTC.

Tema 3. CtpoeBoii mar. /[BuaxeHue CTPOeBbIM HIATOM.

3ansaTue 1. CTpOCBOfI mIar. I[BI/I)KGHI/IG Ha MCCTC. I[BI/I)KGHI/IG CTPOCBBLIM IIAT'OM.

3ansaTue 2. I[BI/I)KCHI/IC CTPOCBBIM IIAI'OM B COCTABC OTACJICHUA, B3BOJA.

3anstue 3. JIBUKEHUE CTPOEBBIM IATOM C OPYKHEM.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 5. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 6. TpeHI/IPOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3anstre 7. TpeHUpoBKa B IBUXKEHUU CTPOEBBIM IIATOM .

3aHsatue 8. TpGHI/IPOBKa B IBMKCHHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM B COCTABC OTACJIICHUA.

Tema 4. BbIx01 3 CTPOSi M NIOCTAHOBKA B CTPON.

3anstre 1. Bexog u3 cTpos U MOCTaHOBKA B CTPOMA.

3ansartue 2. TpeHupoBKa B BBIOJIHEHUHM TPUEMOB «Bbixo u3 ctposi», «IloctaHOBKa B CTPOi».

Tema 5. Bounckoe npuBercrBue.

3anarue 1. BeimojiHeHHE BOMHCKOTO IMPUBCTCTBUA HA MCCTC U B IBUKCHUMU.

3anstue 2. TpeHrpoBKa B BHINOJHEHUHN IpHUEMOB « BoMHCKOE TPUBETCTBUE HA MecTe», «BonHCKOE TPUBETCTBUE
B JIBUKCHHM.

RIRNRIRINRPRRRPRIR R R R RO Rk -

Tema 6. Ilogxoa K HAYAJBbHUKY U IOCTAHOBKA B CTPOIl.

3ansarue 1. [Tonxon k HauanpHUKY. [TocTaHOBKA B CTPOM.

3ansitue 2. TpennpoBka B BeINoJHEHUHN nprueMoB «lloaxon k HauanbHUKY», «[locTaHOBKA B CTPOIi».

3ansitue 3. TpennpoBka B BeinojdHeHUH npruemMoB «lloaxos k HauanbHUKY», «[locTaHOBKA B CTPOIl».

Tema 7. I1oBOpOTHI B ABUKEHU M.

3ansitue 1.110BOpOTHI B IBUIKEHUH.

3ansitue 2.110BOpOTHI B IBUKEHUU B COCTABE MOJAPA3ACICHUS.

3ansarue 3. TpeHupoBKa B BbINOJIHEHNHU TPUeMOB «I10BOpOTHI B 1BMXKEHUNY, «I[0BOPOTHI B ABUKEHUU B COCTaBE

RRRWRRR W




HOApa3ACICHUS.

Tema 8. /IBu:KeHne B cocTaBe nmojapasaeieHusl.

3anstue 1./[Br>KeHHE B COCTaBE OTICJICHUS.

3ansTue 2./[BU>KEHHE B COCTABE B3BOJA.

3ansarue 3. MicrionHeHne CTpOEBOM NECHU B COCTABE B3BOJIA.

3anstue 4. lIpoxok1eHne TOPKECTBEHHBIM MAaplIEM B COCTABE B3BOJIA.

3anstue 5. TpeHnpoBKa B IBU>)KEHUU B COCTABE B3BOJA.

3anstue 6. TpeHHpOBKa B HCIIOJHEHUHN CTPOEBOM MECHU B COCTABE B3BOJIA.

Tema 9. UcniosiHeHMe MECHU B COCTABE MOAPa3AeJeHUs HA MeCTe U B ABM/KCHUH

3anstue 1. McnonHenue rocygapcTBeHHOro rumHa Poccuiickoit @enepanuu.

3ansartue 2. MicrioaHeHne B3BOJJHOM CTPOEBOM MECHU HA MECTE.

3ansarue 3. MicriogHeHne B3BOJHOUW CTPOEBOM MECHU B IBUKCHUHU.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B UCITIOJTHCHUC B3BO)1HOI>1 CTpOGBOﬁ IICCHU B IBUXCHUH.

10

Tema 10. CTpoeBbie NpHeMbI M ABHKEHHE C OPYKHEM.

3ansarue 1. Beimonnenue ynpaxHenuii «PemMens otnyctuthy, «Ilonoxuts — opyxkue», «K opyxutoy», «B
PYXKbE.

RN RRRRINRRRRIR RO

3anstre 2. Bemmonnenue ynpaxknenuii «Opykue Ha rpyaby, «Opyxue 3a ciuay», «Ha pe-MeHby.

[HE

3ansarue 3. J[BUKEHHUE C OPYIKHUEM.

[HE

3anstre 4. TpeHUpOBKa B BHITTOJHEHUH YIPAKHEHHUM C OPYKUEM.

Bcero uacos:

34




TemaTuyeckoe IVIaHUPOBaHHe 8 KJacc.

HaumeHoBaHHne TeM M 3aHATHH

Yacel
yueOHoro
BpPEMEHHU

Tema 1. Ctpoun noapaszaenenus. CtpoeBasi CToiika.

1

3anstue 1. Ctpou noapasaenenus. Ctpoesast ctoiika. O0s3aHHOCTH COJIJIaTa MEepe]l MOCTPOCHUEM U B CTPOIO.

Tema 2. IloBopoTHI HA MecTe.

3anstue 1. IToBopoTHI Ha MecTe.

Tema 3. CtpoeBoii mar. /IBu:keHne CTpoeBbIM IATOM.

3ansaTue 1. CTpOCBOfI mIar. I[BI/I)KGHI/IG Ha MCCTC. I[BI/I)KCHI/IC CTPOCBLIM IIAT'OM.

3ansaTue 2. I[BI/I)KCHI/IC CTPOCBBIM IIAI'OM B COCTABC OTACJICHUA, B3BOJA.

3anstue 3. JIBUKEHUE CTPOEBBIM IATOM C OPYKHEM.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHU CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 5. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 6. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3aHsaTue 7. TpGHI/IPOBKa B IBMKCHHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM B COCTABC OTACJIICHUA.

3aHsatue 8. TpGHI/IPOBKa B IBMKCHHUHN CTPOCBBLIM IIIAI'OM B COCTABC OTACIICHUA.

Tema 4. BbIx01 3 CTPOSi M NIOCTAHOBKA B CTPON.

3ansarue 1. Beixon u3 crpos. [loctaHoBKka B CTpOii.

3ansartue 2. TpeHupoBKa B BBIOJIHEHUHM TPUEMOB «Bbixo u3 ctposi», «IloctaHOBKa B CTPOi».

Tema 5. Bounckoe npuBercrBue.

3anarue 1. BeimojiHeHne BOMHCKOTO IMPUBCTCTBUA HAa MCCTC U B IBUJKCHHUMU.

3anstue 2. TpeHrpoBKa B BBINOJHEHUH NpHUEMOB «BOMHCKOE NPUBETCTBUE HA MeCTE», « BOMHCKOE MPUBETCTBHE
B JIBUKCHHM.
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Tema 6. Ilogxoa K HAYAJBbHUKY U IOCTAHOBKA B CTPOIl.

3ansarue 1. [Toaxon k HauaneHuKy. [locTaHOBKA B CTPOiA.

3ansitue 2. TpennpoBka B BeinojgHeHUH npuemMoB «lloaxo k HauanbHUKY», «IlocTaHOBKA B CTPOIN».

Tema 7. [loBOPOTHI B ABUKEHU M.

3ansitue 1.110BOpOTHI B IBUIKEHUH.

3aHsATHE Z.HOBOPOTBI B IBMKCHHHM B COCTABC ITOAPA3ACIICHHA.

3ansarue 3. TpeHupoBKa B BBITIOJIHEHUHN TPUEMOB «»110BOpOTHI B IBMKEHUNY, «I[0BOPOTHI B ABUKEHUU B
COCTaBe NOAPA3ICIICHUS.
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Tema 8. /IBu:KeHne B cocTaBe nmojapasaeieHusl.

3ansTtue 1./IBr>kKeHHE B COCTABE OTICJICHUS.

3ansTue 2./[BU>KEHHE B COCTABE B3BOJA.

3anarue 3. MicnonHeHue cTpoeBOil IECHU B COCTaBE B3BOJIA.

3anstue 4. IIpoxok1eHne TOPKECTBEHHBIM MaplIEM B COCTABE B3BOJA.

3anstue 5. TpeHUpOBKa B IBU)KEHUU B COCTABE OTJIEIICHHUS.

3anstue 6. TpeHHpoBKa B IBU)KEHUU B COCTABE B3BOJA.

Tema 9. UcniosiHeHMe TECHU B COCTABE MOAPA3JAeJIeHUS] HA MeCTe U B ABHKCHUM

3anstue 1. McnonHenue rocygapcTBeHHOro rumHa Poccuiickoit @enepanuu.

3ansartue 2. MicioaHeHne B3BOJJHOM CTPOEBOM MECHU HA MECTE.

3anstue 3. McnosHeHue B3BOAHOM CTPOEBOM NECHU B IBUKEHUMU.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B UCITIOJTHCHHUC B3BO}IHOI>1 CTpOGBOfI IIE€CHU B AIBUKXCHUMU.

10

Tema 10. CTpoeBbie NpHeMbl H ABHKECHHE C OPYKHEM .

3ansarue 1. Beimonnenue ynpaxHeHni «Pemenb otnyctuth», «I10m0kuTh - opyxue», «K opyxutoy», «B
PYKBEY.

RlOR R RRIMNRR IR R IR R o

3anstre 2. Bemmonnenue ynpaxkuenuii «Opyxue Ha rpyaby, «Opyxkue 3a ciuay», «Ha pe-MeHby.

3ansarue 3. J[BUKEHHUE C OPYKHUEM.

3anstre 4. TpeHUpOBKa B BBHITTOJHEHUH YIPAKHEHHUM C OPYKUEM.

3ansTre 5. TpeHupoBKa B BHITTOJHEHUH YIPAKHEHHUM C OPYKUEM.

3anstue 6. TpeHHpPOBKa B BHINOJHEHUH YIIPAXKHEHHUH C OPYKHEM.

N

Bcero uacos:

34




TemaTuyeckoe IaHupoBanue 9 Kiaace.

HaumeHoBaHHne TeM M 3aHATHH

Yacel
yueOHoro
BpPEMEHHU

Tema 1. Ctpoun noapaszaenenus. CtpoeBasi CToiika.

1

3anstue 1. Ctpou noapazaenenus. Ctpoesast cToiika. O0s3aHHOCTH COJIJIaTa Mepe]l MOCTPOEHUEM U B CTPOIO.

Tema 2. IloBopoTHI HA MecTe.

3anstue 1. IToBopoTHI Ha MecTe.

Tema 3. CtpoeBoii mar. /[BuaxeHue CTPOeBbIM HIATOM.

3ansaTue 1. CTpOCBOfI mIar. I[BI/I)KGHI/IG Ha MCCTC. I[BI/I)KCHI/IC CTPOCBLIM IIAT'OM.

3ansarue 2. J[BUKEHNE CTPOEBBIM IIarOM B COCTABE OTJICJICHUS, B3BOJIA.

3anstue 3. JIBUKEHUE CTPOEBBIM IATOM C OPYKHEM.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 5. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3ansaTue 6. TpeHI/IpOBKa B IBMKCHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM.

3aHsaTue 7. TpGHI/IPOBKa B IBMKCHHUH CTPOCBBIM IIAI'OM B COCTABC OTACIICHHA.

3aHsatue 8. TpGHI/IPOBKa B IBMKCHHUHN CTPOCBBIM IIAI'OM B COCTABC OTACJIICHUA.

Tema 4. BbIx01 3 CTPOSi M NIOCTAHOBKA B CTPON.

3ansarue 1. Beixon u3 crpos. [loctaHoBKka B CTpOii.

3ansarue 2. TpeHupoBKa B BBIOJHEHUH NTpUeMOB «Bbixos U3 cTposi», «IlocTaHOBKA B CTPOI».

Tema 5. Bounckoe npuBercrBue.

3anarue 1. BeimojiHeHHE BOMHCKOTO IMPUBCTCTBUA HA MCCTC U B IBUKCHUMU.

3anstue 2. TpeHrpoBKa B BHINOJHEHUH IpHUEMOB «BOMHCKOE IPUBETCTBUE HA MeCTe», «BOMHCKOE NPUBETCTBUE
B JIBUKCHHM.
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Tema 6. Ilogxoa K HAYAJBbHUKY U IOCTAHOBKA B CTPOIl.

3ansarue 1. [Tonxon k HauanpHUKY. [TocTaHOBKA B CTPOM.

3ansitue 2. TpennpoBka B BeinojgHeHUH npuemMoB «lloaxo k HauanbHUKY», «IlocTaHOBKA B CTPOIN».

Tema 7. [loBOPOTHI B ABUKEHU M.

3ansitue 1.110BOpOTHI B IBUIKEHUH.

3aHsATHE Z.HOBOPOTBI B IBMKCHHHM B COCTABC ITOAPA3ACIICHHA.

3ansarue 3. TpeHupoBKa B BeINOJIHEHUH TPUEMOB «110BOpOTHI B nBHKEHNNY», «I[0BOPOTHI B IBUKEHUU B COCTABE
MOJPA3AECIECHUS.

RlRRWwRFRN




Tema 8. /IBu:KeHne B cocTaBe nmojapasaeieHusl.

3ansTtue 1./IBr>kKeHHE B COCTABE OTICJICHUS.

3ansTue 2./[BU>KEHHE B COCTABE B3BOJA.

3angarue 3. MicnonHeHue CTpoeBO MECHU B COCTABE B3BOJIA.

3anstue 4. IIpoxok1eHne TOPKECTBEHHBIM MaplIEM B COCTABE B3BOJA.

3anstue 5. TpeHUpoBKa B IBU>)KEHUU B COCTABE OTNIEJICHHUSI.

3anstue 6. TpeHHpoBKa B IBU)KEHUU B COCTABE B3BOJA.

Tema 9. UcnnosiHeHHe TECHHU B COCTABE MOJAPa3/ieJIeHUsI HA MeCTe M B IBUKCHUH

3anstue 1. McnonHenue rocygapcTBeHHOro rumHa Poccuiickoit @enepanuu.

3ansarue 2. McrioaHeHne B3BOJIHOM CTPOEBOM MECHU HA MECTE.

3anstue 3. McnosHeHue B3BOAHOM CTPOEBOM NECHU B IBUKEHUMU.

3ansarue 4. TpeHI/IpOBKa B UCITIOJTHCHUC B3BOIIHOI>1 CTpOGBOfI II€CHU B IBHUKCHHUMU.

10

Tema 10. CTpoeBbie NpHeMbl H ABHKECHHE C OPYKHEM .

3ansarue 1. Beimonnenue ynpaxHeHni «Pemenb otnyctuthy, «I1os10xKuTh - opyxue», «K opyxuto», «B
PYKBEY.
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3anstre 2. Bommonnenue ynpaxknenuii «Opyxue Ha rpyab», «Opyxue 3a ciuny», «Ha pe-MeHby.

3ansarue 3. J[BUKEHHUE C OPYKHUEM.

3anstre 4. TpeHUpOBKa B BBHITTOJHEHUH YIPAKHEHHUM C OPYKUEM.

3anstre 5. TpeHUpoBKa B BHITOTHEHUH YIIPAKHEHUH C OPY>KUEM.

N N

Bcero uacos:
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TpeOoBaHusl K yPOBHIO OATOTOBKH y4AaIIMXCH

B koHue n3yuenus kypca «CTpoeBas MOArOTOBKa» B 6-9 kimaccax
YYaILIUNCS JOJKEH 3HATh:

OCHOBHbIE TI0J10’keHMs1 CTPOEBOro ycTasa.

VYyamuiics 10IKEH yMeTh:

BBITIOJIHATH 005I3aHHOCTH CoOJifiaTa nepe]i IOCTPOCHUEM U B CTPOIO;

YBEPEHHO BBHITIOJIHATH CTPOEBBIE TPUEMBI HA MECTE U B AIBMKEHUHU, C OPYKHUEM U 0€3 OpYXkusl, BHITIOIHSATh BOMHCKOE
PUBETCTBUE, BEIXOJIUTh UX CTPOSI U CTAHOBUTHCS B CTPOH, MOJAXOAUTH K HAUAJIbHUKY U OTXOJUTh OT HETO;

YETKO U CJIaXEHHO JICHCTBOBAThH B COCTaBE MOJpa3/ie/IeHUs B TIEIIEM MOPSIKE MPU JBIKCHUH U HA MECTE;
NepeABUTaThCS Ha MoJie 00s U JEeHCTBOBAThH ITPU BHE3AIMHOM HaMaJeHUU TPOTUBHUKA,;
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