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1-ii penn

JHepreTH
yeckas
LEHHOCTh
Ne [puem muim, Macca |IInmebie Beutectsa ()] (kxan) ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BelecTsa (Mr)
penl | HammcHoBanue Gmroga | mopuuu |B S B [ (A |E Ca |P [Mg [Fe
JasTpak
Cyn mon09nBIii ¢
121 Kpynoii (puc) 200 3,7 | 447 | 7,68 89 0,045| 0,825 | 33 0 |1595] 5.5 0.85 | 0,0072
n/p Xneb paanoii 40 224 [ 044 | 19.76 91,96 | 0,05 0 0| 0,36 9.2] 424 10 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0] 13.6] 22,13 11,73 2,13
n\p Xneb neHHYHbII 60 474 | 0.2 | 2898 | 140,28 | 0,06 0 0] 0.78] 13.8] 5272 19.8 0,66
15 Cuip(nopunsivm) 12 2.8 | 3,54 0 432 0,004 0,084 | 31,2 0,1 | 1056] 60 4.2 0,12
14 Macao(nopunsmu) 10 0,08 725 0,13 66 0 0 40 0,1 24 3 0 0,02
Hroro
2-ii 3aBTpaK
386 Kedup 200 B 1 50 8.0 100 0,08 1.4] 40,00 0] 240f 180 28 02
n/p X.ed mumeHnuHbIH 65 271 068 | 27.84 137.16 | 0,05 0 0] 0,65 11,5] 43,5 16,5 0,55
Hroro
Oden
Cyn ¢ MaKapoHHBIMH
H3AEAHAMH 1
112 rapTodenem 250 [3,081)3.336/18,825] 1308 0.] 7,29 0 0] 354] 6927 28,56 1,2
143 Pary u3 oBomeii 230 39 12407] 188 311,05 0,13 274 100,7 0| &14] 98,6 35,6 1.3
330 Cmerannslii coyc 60 0,9 33 3.9 4900 | 0,013 0,03] 223 0| 18,02 15,00 3.5 0,14
288 IlTiua oTBaphas 100 234 | 258 | 048 328,00 0,16 2,36 98,2 0] 56,00{167,00 20,2 1.9
Orypubt
71 KOHCEPBHPOBAHHBIE 100 0,7 0,1 1,9 12,00 0.04 4.9 0 0 17,001 3000 140 0.5
n/p Xned pxanoi 70 3921 0,77 | 34,6 161 0,09 0 0] 0.7 16| 74.2 17.5 2,17
352 Kucens 200 1,16 | 03 | 47,26 | 196,38 | 0,002 0,24 0 0| 18,03] 10,78 4,44 0.68
n\p Meuenne 30 2.8 3.7 232 118,16
Hroro
Hoaanuk
n/ Cox 200 06 | 02 [ 20,00 86.6 0,02 4,00 0] 0.2] 14,00{ 14,00 8,00 28
n/p Xne6 nueHnuHpiii 65 427 | 0,68 | 27.84 | 137,16 | 0,05 0 0] 0,65] 11,5] 435 16,5 0,55
338 Abaokn cBexne 300 1,2 1,2 294 141 0,09] 30,00 0 0 48 33 27 6.6
Hroro
Yaun
75 Hkpa ceexonbnan 100 2,371 0,1 | 22,87 185,3 0,03 5,67 0 0] 592 609 30,14 1,69
209 Sliiua sapenbie lwr., | 508 | 46 0,28 62,84 | 0,03 0 100 | O 22 76.8 4.8 1
IMevenn mo
255 CTPOTaHOBCKH 100 22,8 [ 102 9.4 2194 0,32] 14,00] 95,00{ 1,5 18,00{424,00] 22,00 9,2
Coyc cmeTanHbIiH ¢
332 AYKOM 100 1.6 58 7,04 87.5 0,02 1,27 34,5 0| 32,1 32,6 8.3 0,38
n/p Xneb pixanoii 40 224 | 044 | 19.74 91,96 0,05 0 0 036/ 920 24 10 1,24
Kama pacceinuaras
171 (musewno) 200 4,46 | 4,34 31 184 0,05 0 47 0 37,67| 1897 248 1,15
Kodpeitnpiii nanutoxk ¢
379 MOJTOKOM 200 3.2 | 2.87 159 100,6 0,04 1,3 20 0] 1258 90 14 0,13
n/p Xed mueHHYHbII 60 427 | 0,68 | 27,84 137,16 | 0,05 0 0| 0,65 11,5] 435 16,5 0,55
n/p Macao cansouHoe 10 0,1 1.2 0,13 65,72 [0,004{ 0,08 31,2 0]105.60 60 4.2 0,12
Hroro
BCEI'O 3425,16




2-i JeHb

SOHeprer
Hyeckas
[TuiieBsie BeliecTBa |LEHHOCTh
Tpuem nuim, Macca (r) (KKa) Butamuns! (Mmr) MuHepaibHble BelllecTBa (Mr)
Ne pen | naumenosanme 6moza | nopunu |b |H{ |Y B |C IA |E Ca IP |Mg |Fe
JaBsTpak
Cyn MonounIii €
121 Kpynoii (MaHKa) 200 | 3.7 ] 447 | 7.68 89 0,09 1,33] 659 0 1523 134,3| 23,06 0,57
209 Sliiua Bapensie 1 5,08] 46 | 028 [ 63,00 0,03 0f 100 0] 22,00 76.8 4,8 1,00
n/p Hipa xabauxosas 100 [0,24] 0,12 | 24 11,34 | 0,02 2.8 0 54,6 33.4| 108] 04
u/p Xneb paanoii 40 2 0,4 17 81,6 0,05 0 0] 0,36 9,2 42,4 10f 1,2
376 Yaii ¢ caxapom 200 | 0,07]| 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4] 0,28
n\p Xeb nmeH HIHBIR 60 74| 06 1,26 | 14028 | 0.05 0 0 0.65 11,5 43.5( 16,5] 0.55
15 Crip(mopunsamu) 12 12,78| 3,54 0 432 | 0,004 | 0,08 31,2 0| 105,6] 60,00 4,2] 0,12
14 Macao(nopunsmn) 10 0,08] 7,25 | 0,13 65,72 0 0 40 0,1 2.4 3 0 0,02
Hroro
2- 3aBTpaK
385 Monaoko kuns4enoe 200 | 5.6 7 9 124 0,08 2,6 40 0 240 180 28| 0,2
n/p Xeb nuwennunbii 65 |[4,62] 0,74 | 30,16 148,59 [ 0,05 0 0| 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
nm\p Mosuano 20 0,08 006 13,64 5542 0 0,48 0 0,16 24 3.6 1.8 0,08
Hroro
Oben
Bopu ¢ kanycroii n
82 raprodeaem 300 |2,19] 5,88 14,1 118.08 0,06 0,8 0] 0,33 59,7 66,5 314 1.5
Ilaos B3 oTBapHOi
244 TOBAAHHBI 250 | 255 23,88 | 40,6 495 0.1 2,13 0] 0,19 23,7 333,6] 65,5 441
n\p Konders! 30 2,1 | 28 | 174 [ 1243
Hlomuaops
71 KOHCEDBHPOBAHHBIE 100 1.1 | 0,02 3,8 22.0 1,06 17,5 0 0{14.0 26.0 20.0 0.9
n/p Xie6 pwanoii 70 [329] 0,49 | 34,86 1498 0,09 0 0f 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
Kommnor u3
349 cyxopyKToB 200 | 1,16 03 |47.26| 196,38 | 0,016 0,73 0 0 32,5 23,4 174 60,7
Hroro
Moaanux
n/p Cok 200 0.6 0.2 | 20,00 86.6 0,02 4,00 0 02 14,00 14,00 8,00 2.8
n/p Xo1eb mimennaHBI 65 |462) 0,74 | 30,16 | 148,59 | 0,05 0 0 0,65 11,5 43.5] 16,5| 0,55
338 Tlnoaw: cBemne 300 | 24 0 42 138 0,13 214,30 0] 07| 1214 82,1] 4643| 1,7
Hroro
Yikun
312 | Miwope kaprodennnoe | 200 | 4,1 3.1 255 | 1463 0,19 237 66,7 03 55,11 116,03 36,5| 1,37
227 | Poiba npunyuennas 100 |133) 10,84 | 29 162 0,07 0,59 51,17 0f 50,18] 130,78[ 23,9{ 1,04
45 Canar u3 KamycTbl 100 | 1,42 6,03 | 6,27 85 0,03 5,95 0 0| 30,72 39,5] 18.62| 1,07
n/p Xaeb pranoi 40 2 0,04 17 81.6 81,6 | 0,05 0 0 0,36 92| 424 10
401 Onanen 150 [116] 1148 | 71,20 4218 0,28 0,67 33.33 Of 153,42 224.48| 59.58| 2,54
m\p Mooko crymennoe 20 1,42 1 11,04 58,84 0,01 0,2 5 0,02 63,4 45,8 6,8 0,04
14| Macao(nopunsmu) 10 0.1 72 | 0,13 | 6572 | 0,004 0.08] 312 0] 1056 60 42| 0,12
382 Kakao ¢ monoxom 200 [4,08] 35 |17.58| 118.6 | 0,056 1.59] 244 0 152,2| 124,56 21,34| 048
n/p X1eb nuueHHYHbI 60 | 4.27| 0.68 | 27.84| 137,16 | 0,05 0 0f 0,65 11,5 43.5] 16,5| 0,55
Hroro
BCEIO 3344,09




3 -ii jeHb

DHepreru
HECKan
LIEHHOCTb
Ne [Tpuem nuum, Macca |ITnmessie Bewectsa (r)|(kKan) BuTamuHBI (M) MiiHepalibHbIE BELLECTBA (M)
pet HalMeHoBaHHe Olkoa nopunn |b [k lY B |c |a |E Ca |P [Mg IFe
3asTpak
Cyn MOJI0MHBL ¢ KPYIOi
121 (auKa) 200 3.7 | 447 7,68 89 0,12 0 47,06 0| 61.88] 201,20 630,59 1,15
210| Omuter HaTypaibHbli 100 9.8 | 13,8 | 1,92 | 171,12 | 0,05 1,5 0 0] 048 0.6 0 0
75 Hxpa mopkosnas 100 | 201 0,1 20,5 91,2 0,04 4.2 0 0] 46,5 60,9 32,2 1
up Xeb pranoii 40 2 0.4 17 81,6 0,05 0 0| 0,36 9,2 424 100 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 | 0,53 0 9,47 40,1 0,002 | 02 0 0| 19,62 16,48 8.8 1,64
mip Xned nmeHHunLIi 60 7.4 0,6 1.26 140,28 | 0,05 0 0 0.65 11,5 43,5 16,5 0,55
14 Mac.i0 ciinBounoe 10 0,08 | 7.25 | 0,13 65,75 0 0 40 0,1 2.4 3 0 0.02
15 Crip(nopunsivm) 12 2,78 | 3.54 0 43,2 0,004 | 0,08 31,2 0| 105,60 60 421 0,12
Hroro
2-ii 3aBTpaK
385 Moaoko kunsuexoe 200 5.6 7 9 124 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
np Xaeh nmennanbli 65 4,62 | 0,74 | 30,16 [ 148,59 | 0,05 0 0] 0,65 115 43,5 16,5 0,55
Hroro
Oben
Cyn kaprogeibHbiii (¢
108 KJICHKAMH) 300 | 588 | 6,39 | 23,07 | 17331 0,2 1,2 0 0| 893 2213 50,73 2,76
109 Kaeukn 78 3,19 | 2,92 14 105 0,05 0 28 0] 144 42,1 11,5 0,7
Kama pacceinuartas
171 IPeYHeBAS 200 B9 | 4,1 | 39.84 | 231,86 0,26 0 50 0| 3299 26224 175,05 59
['yasm u3 oTBapHOii
246 TOBS/HHbI 1000 | 11.83] 11,5 | 3.75 165,83 0,04 1,1 0 0| 26,17 24,98 26,44 3,57
45 | Canar n3 Ge10K.KanycThbl 100 1,33 | 6,08 | 8,52 94,12 0,02| 2443 0| 23 43 28,32]16.0 0,52
np Xaeb pxanoii 70 329 | 0,49 | 3486 | 149.8 0,09 0 0| 0,63] 16,1 74.2 1358 217
349 | Komnor u3 cyxodpykios 200 116 | 03 | 4726 | 196,38 | 0,016 0,73 0 0| 325 234 17.4] 60,7
np Mpannkn 30 2,8 3,7 23,2 138,16
Hroro
Moayinuk
np Cox 200 0.6 | 02 | 20,00 86,6 0,02 | 4,00 0 0,2 | 14,00 | 14,00 8,00 2,8
p X.1eh nineHnuHbIi 65 462 | 0,74 | 30,16 | 148,59 | 0,05 0 0| 0,65 11.5 43,5 16,5] 0,35
up TL1oabi cBewue 300 24 0 42 138 0,13] 2143 0] 07] 1214 82,1 46,43 1.7
Hroro
Vun
Canar kaprodeabuslii ¢
JEIEHBIM ropomeoM o
42 COJEHBLIM OTYPILOM 200 349 [ 12,36 | 18,49 199 0.17 26,08 0 0] 318 94.6 37,44 1.49
234 Kotaers puinnie 100 | 1338 4.38 | 9.38 | 130,38 | 0,046 0,34 14.8 0| 44,13 D955 22,331 0,79
223| 3anexaHka 3 TBOpOra 200 [22,27]| 15,17 | 70,2 507.5 0,08 1,17] 92,7 0] 203,35 278 3545 1.4
Moj0ko crymennoe ¢
n\p caxapom 20 1,42 1 11,04 58,84 0,01 0,2 5| 0,02 63.4 45,8 6,8 0,04
n/p Xieh paanoi 40 2 0.4 17 81,6 81,6 0,05 0 0 0,36 9,2 42,4 10
Kodeiinbiii nanurok ¢
379 MOJI0KOM 200 32 | 2,67 | 159 100,6 0,056 1.59] 244 0| 1522 124,56 21,34 048
u/p Xaeh nmennaHbIi 42 298| 047 | 1948 | 96.01 0,05 0 0| 0,65 11,5 43,5 16,5 0.55
14 Macao(nopmasivm) 10 0.1 7.2 | 0,13 65,72 ] 0,004 | 0,08 31,2 0f 105.6 60 42 0,12
Hroro
BCETO 3862,14




4-ii JeHb

DHeprer
HYECKan
[Mimesse LICHHOCTh
[Npuenm nuuy, Macca sentectsa (r)  |(xkan) ButamMu#s! (Mr) MunepansHbIe BenlecTBa (Mr)
No peu HaHMeHoBaHKe Oiio/a nopuun |b |')K iV B |C |A ]E Ca ]P ]Mg [Fe
3aBTpak
Cyn MoJ10MHBII © KPYTIOi
121 (rpeuka) 250 371447 | 7.68 89 0,05 0,99 40 0 1914 136.4| 21.21 0,18
n/p Xeb pxanoii 40 2 | 04 17 81,6 0,05 0 0| 0,36 9,2 42,4 10 1.24
376 Yaii caxapom 200 053] 0 947 40,1 0,002 0,2 0 0] 19,62] 16,48 8.8 1.64
mp Xied nmenHHbIIH 60 74| 06 | 1,26 | 140,28 | 0,05 0 0] 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
14 Maci1o ciimBodnoe 10 0,08 725 | 0,13 65,72 0 0 40 | 0.1 2,4 3 0 0,02
15 Cpip(nmopunsimu) 12 2,781 354 0 43,2 10,004 0,08 31 0] 105,60 60 42 0.12
Hroro
2- i 3aBTPAK
386 Kedup 200 56| 7 9 124 0,08 2.6] 40 0 240 180 28 0.2
uw/p Xieh mmeHuaHbIl 65 4,621 0,74 | 30,16 | 148,59 | 0.05 0 0] 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
Hroro
Odben
Pacconbnnk
96 JCHHHIPANCKHIT 300 312] 3 20,37 | 12096 0,1 10 0 0 33,6 64,95 255 1,08
76 Ceabas c\e 90 9.1 ] 12 | 295 156.6 0,05 126] 4.5 0 38.1 147 18,5 0,73
312 IMwope kaprodensuoc 200 4,1 | 3,1 | 255 146.3 0,19 2371 67] 03 55,11 116,03 36.5 1,37
268 Buroukn ¢ maciom 100 109 13,5] 10,68 | 215,25 0,04 04 10 0 14,85 93,17 17,8 1.45
139 Kanycra rymenas 100 | 2.04] 368| 7.89 77 0,03] 1708 0 0] 5875 40,69] 20.85 0.83
u/p Xaeh pxanoii 70 3,29| 049 | 34,86 149.8 0,09 0 0] 0,63 16,1 74,2 17.5 2,17
349 | Komuor u3 cyxoppykros 200 1,16 0,3 | 47,26 | 196,38 | 0,016 0,73 0 0 32,5 23,4 17,4 60,7
n/p Baduin 30 2,8 | 3,7 | 23,2 | 138,16
Hroro
Moaanuk
u/p Cox 200 0.6 ] 02 20 86,6 0,02 4,00 0 0,2 14,00 14,00 8,00 28
u/p Xied mmenuunsiii 65 4,621 0,74 | 30,16 | 148,59 0,09 0 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
338 ILaoabl cBexkue 300 241 0 42 138 0.002 0,24 0 0| 18,03 10,78] 4.44 0,68
Hroro
ViRun
67 Bunerper opomoii 150 1,62 62 | 89 97,88 | 0,045 9,65 0 0| 31,23] 43,27 19.,55] 0,825
Iruua orBapuas ¢
288 MACTIOM 100 133| 10,8 2.9 162 0,07 0,59] 51 0| 50,18] 130,78 23,9 1,04
u/p Xedh pranoi 40 2 0.4 17 81.6 81.6 0,05 0 0 0,36 9,2 424 10
208 JIANOBHHEK ¢ TBOPOI'OM 200 17.2] 16,7 | 38,9 | 37548 0,1 0,18/ 0,1] 028 1221 194.6] 239 1.44
352 Kucean 200 4,08 3,5 | 17.58 118.,6 0,056 1.59] 24 0 152,2] 124.56] 21.34 0,48
n/p Xi1e0 mueHHIHbIii 33 298|047 | 1948 | 96,01 0,05 0 0l 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
14 Macio(nopunsmn) 10 01| 721 013 65,72 | 0,004 | 0,08 31 0| 105,60 60 4.2 0,12
Hroro
BCEIO 330342




5-H geHb

DHepreTHy
ecKas
IMmnessle BeniecTpa |UCHHOCTh
Macca (r) (KKal) Buramunsr (Mr) MuHepaibtbie BeltecTsa (Mr)
Ne pen | Ilpuem mimy, HanMenopanue Omona | nopun (b ElE B [S (A [E |Ca [P [Mg [Fe
3ABTpAK
121 Cyn MosToMHBIH ¢ Kpyno#l (Manka) 200 3.7 |447| 7.68 89 0,09] 1,33] 659 0 152,3| 134,3| 23,06 0,57
209 Siina Bapensie 1 024 [012] 24 11.34 002 28 0 54,6 334 10.8 0.4
n/p Xi1e0 piwanoii 40 2 0.4 17 81.6 0,05 0 0] 0,36 9.2 424 10 1.24
376 Yaii ¢ caxapom 200 053 | 0 9.47 40,1 0,002] 0,2 0 0 19,62 16,48 8.8 1,64
n\p Xieb nmenunnii 60 74 | 06 | 1,26 14028 | 005 | 0 0 0.65 11,5] 435 16.5 0.55
14 Macao cansounoe 10 0,08 | 7.25| 0.13 65,72 0 0 40 [ 0.1 24 3 0 0,02
15 Crip(nopuusimu) 12 2,78 | 3.54 0 432 0.004| 008 | 312 0| 105.60 60 4.2 0,12
Hroro
2-ii 3apTpaK
385 Moitoko KusHenoe 180 5.6 7 9 124 0,08 26 40 0 240 180 28 0.2
n/p Xed nmennannIii 65 4,62 10,74 30,16 148,59 0,05 0 0] 0,65 11,5] 435 16,5 0,35
n'p Hosuuio 20 0,08 0,06 13,64 55.42 0 0,48 0 0.16 24 3.6 1.8 0,08
Hroro
Obejl
Cyn ¢ MaKapOHNBIME H3XCTHAMH H
112 rapTodeiem 250 6,59 (632 198 177.9 035 12 0 0 63,63 114,5| 44,43 3.21
284 | 3anexanka kaprodeannas cmsucom| 250 | 1766 | 13 | 34,37 | 32484 0.26] 5.18] 10.14 0] 50.02] 290.5] 109.09 3,93
Cﬂ-‘"l'l' H3 CHeKJbI © Ill'.\“l'"l.llﬁlll
55 COICHBIMH 100 096 [6,07] 3,65 70,7 0,07| 825 0 0[19.0 33.9| 16,04 0.74
n/p Xuted paanoii 70 3.29 | 049] 349 149.8 0.09 0 0] 0,63 16,1] 74,2 17.5 2,17
352 Kucens 200 1.16 | 0,3 | 47.26 196.38 | 0,002 024 ] 0 18.03] 10.78 4.44 0.68
u'p Mpaunkn 30 728 | 12,5]| 4392 318 1.14 0 14 0 224] 76,6 284 1.4
Hroro
Mosnuk
up Cok 200 0,6 0,2 | 20,00 86.6 0.02| 4,00 0| 02 14.00] 14,00 8.00 28
np Xeb nmennynbiii 65 4,62 |1 0,74 | 30,16 148,59 0,09 0 0] 0.63 16,1 74,2 17,5 217
338 0w cBewue 300 2.4 0 42 138 0002 0,24 0 Q0 18,03] 10,78 4.44 0,68
Hroro
Yauu
139 Kanyera rymennas 100 5.8 | 16 | 4428 77 0,03 17,28 0 0 S8.8[ 407 21 0,83
218 Poifa npunynieHnan B Moloke 100 1847 11.4 53 2563 0,18 24 75.7 0 66,3| 292.2| 65,84 1.3
n/p Xieb pxanoii 40 2 0.4 17 81.6 0,05 0 0] 0.36 92| 424 10 1.24
196 [Lios coakni 200 88 | 7.6 | 50,5 306 0.2 0 50 0 35,6 175 63 2,06
379 Kodeiinbtii Hanurok ¢ Mojiokom 180 32 |267| 159 100,6 0,04] 13 20 0 125.8 90 14 0,13
n/p Xoteh nmenu4Hblii 60 4,27 | 0,68 | 27.84 137.16 | 005 ] 0 0] 0,65 11.5] 43,5 16,5 0,55
14 Macao(mopunsivm) 10 0.1 7.2 0,13 63,72 0,004] 0,08 | 31.2 0] 105,60 60 42 0,12
Hroro
BCEI'O 3434.44




6-i 1eHb

[puem mumm, Macca | [Tnimessie Beniecta |Hueckas Burtamussl (Mr) MuHepanbHbie BeltlecTBa (Mr)
N pen HanmeHosanue Gimoga | nopunu |B [)K IY B IC (A Ca [P IMg |Fe
3aBTpak
Cyn mono4nbiii ¢
MaKapOHHBIMH
120 H3NeAHAMH 200 3,7 | 447 | 7,68 | 89,00 0,09 0,83] 33,00 0 163 137 27| 0,65
75 Hxpa kabaukosas 100 | 2,37 | 0,1 | 22,87 | 98,65 0,03| 5,67 0 0| 592 60,91 30,11 1.69
210 Omuer HATYPAILHBII 100 9.8 1381 1,92 | 171,12 0,05 1.5 0 0] 048 0.6 0 0
n/p X1eb pxano 40 2 04 | 17,00 81,6 | 0,05 0 0] 0,36 9,2) 42.4[{10,00[ 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 | 0,53 0 9,47 40,1 [0,002] 0,2 0 0| 19,62 16.48| 88 1,64
n\p X1eb nmeHnYHbI 60 74 | 06 1,26 | 140,28 | 0,05 0 0] 0,65 11,5  43,5] 16,5 0,55
14 Macno cinBouHoe 10 0,08 [ 725 ] 0,13 | 65,72 0 0 |40.00] 0.1 2.4 3,00 0 0,02
15 Crip(nopuusivm) 12 2,78 | 3,54 0 43,2 [0,004] 0,08 31,2 0] 105,60] 60,00 42| 0,12
Wroro
2-ii 3aBTpaK
386 Kedup 180 5.8 5 8 100 008 14 40 0 240 180] 28] 0.2
n/p X1ed nuennuHbI 65 ,62 | 0,74 | 30,16 | 148,59 | 0,05 0 0] 065] 11,5] 43,5 16,5 0,55
Hroro
Odex
Ll 13 cBewxeii KanycTol
88 ¢ KapToenem 300 | 2,16 | 597 | 9,95 | 101,37 | 0,07| 18.9 0 0] 59,1 58.8] 26,6] 0,99
Kama paccoinuaras
171 (kpyna suHeBas) 200 | 446 | 434 | 31,68 183.6 0.1 0] 47.1 0] 61.88] 2013 30.6] I,15
I'ynsm u3 oTBapHoii
246 rOBAAHHBI 100 | 11.83f 11.5) 3,75 | 16583 | 0,04 1,1 0 0f 26,17 2498| 26,4| 3,57
Homupopw:
71 KOHCEepBHPOBAHHbIE 100 1,1 0.2 38 22.0 0.06] 17,5 0 0[14.0 26.0 20.0 0,9
n/p Xneb pxanoii 70 329 | 0,49 | 349 149.8 0,09 0 0 0,63 16,1 74,2] 17,5] 2,17
349 | Komnor u3 cyxodpykros| 200 1,16 | 03 |47.26| 196,38 | 0.016] 0.73 0 0 32,5 234| 17.4] 60,7
n/p Kondersi 30 2, 2,8 | 174 | 1243
Hroro
HMoagauk
n/p Cox 200 0.6 | 02 [20,00] B86.6 0,02 4,00 0 0,2] 14,00] 14,00 8,00 2,8
n/p Xned nuennunbiii 65 62 | 0,74 | 30,16 | 148,59 0,09 0 0] 0.63 16,1 742 17.5] 2,17
338 [Laoaw: cBemne 300 2, 0 [ 42,00 138 0,002] 0,24 0 0| 18,03] 10,78| 4.44| 0,68
Hroro
YauH
312 Iiope kaprodensunoe 200 1,62 | 6,2 8,9 97,88 | 0,045| 9,65 0 0f 31,23] 43,27 19,6/ 0,825
255 |Ileuens mo crporanosckn| 100 | 228 102 | 9.4 219.4 0,32 14| 9500 1,5 18,00 424] 22,00 2,2
Coyc cmeTaHHBII €
332 JTIYKOM 100 1,6 | 58 | 7,04 87,5 0,02] 1,27] 34,5 0] 32,1 32,6/ 83| 0,38
n/p Xeb pranoii 40 2,00 | 04 17 81,6 | 0,05 0 0] 036 92| 424 10{ 1,24
219 CoipHuKH W3 TBOpOTa 150 |20.86| 1.63 | 16,57 | 3166 0.1] 035] 96,5 0 219 300 33 l
Monoko cryménnoe ¢
n\p caxapom 20 142 ] 1,00 | 11,04 | 58,84 0.0lf 02] 5000 002 634 458| 68| 0,04
382 Kaxao ¢ monoxom 200 | 408 | 3,5 | 17,58 [ 118,6 | 0,056] 1.59] 244 0] 152,2] 124,56] 21,3| 048
n/p Xned nmeanyHbIH 60 4271 0,68 | 2784 | 137,16 | 005 | 0 Of 065 11,5] 43,5 16,5 0,55
14 Macno(nopunsmu) 10 0,1 7.2 | 0,13 | 6572 |0,004| 0,08] 31,2 0] 105,60 60 42| 0,12
Hroro
BCEI'O 3456,03




7-H IeHb

DHepreru
HyecKan
LICHHOCTE
[Tpuem numiy, HanMeHoBanne | Macca | Ilnmiesrie Bemectsa (r) |(KKai) BrTamiHsr (Mr) MiiHepanbHbie BelecTBa (MT)
Ne pent mona nopuwin_|b [ B Jc Ja JE Jca Ip Mg [Fe
3apTpax
Cyn Mo104HbII ¢ KPYHOii
121 (rpeuxa) 200 37 | 447 | 7.68 89 0.05] 0,99 39.6 0| 1914| 1364 21,21 0.18
209 fiina sapensie 1 9,8 13,8 1,92 171,12 | 0,05 | 1.5 0 0.48 0,6 0 0
n/p Xueb pwanoii 40 2 0.4 17 81,6 0,05 0 0f 0,36 9,2 424 10 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 547 40.1 0,002 0,2 0 0| 19.62| 16,48 8.8 1.64
n'p Xuaeh nmennHbIi 60 7.4 0,6 1,26 140,28 | 0,05 0 0| 0,65 11,5 43,5] 16,5 0,55
Maci1o cauBoaInOC 10 0,08 | 725 | 0,13 65,72 0 0 40 | 0,1 24 3 0 0,02
15 Coip(nopunsmH) 12 2,78 | 3,54 0 432 0,004 0,08 [ 31.2 0] 105.60 601 4.2 0.12
Hroro
2-ii 3aBTPAK
n/p Mojoko Kunsuenoe 180 5.6 7 9 124 0.08] 2.6 40 0 240 180 28 0.2
n/p Xoe mmenuan b 65 4,62 | 0,74 | 30,16 148,59 | 0,05 0 0] 0,65 11,5 43.5] 16,5 0,55
Hroro
Oben
Cyu kaprodeabubii ¢
101 KpYNo# (nmemno) 250 324 | 333 | 1749 108,81 0,11 9.9 0 0| 32,04 67.17] 273 1,05
Kaptodeas Tymenstii ¢
145 JYKOM 200 23,82 | 26,18 | 19,85 | 410,29 0,2| 23,98 16 0] 44.26] 1129 38,22 1,62
331 | Coyc cmeTannblii ¢ TOMATOM 50 0,88 | 2.49 3.5 40 0,01] 0,66 16.9 0 14,6 14,6/ 4,89 0,19
227 Prifa npunymennan 100 133 [ 10.84] 29 162 0,07 0,59] 51.2 0] 50,18( 130,78] 239 1.04
Caaat H3 CBEKABI ¢
55 OrYPUAMH COCHEIME 100 1,31 | 5,16 | 12,11 100,11 0,02] 8.56 0] 2,321 344| 37,131 19,7 1,72
n/p Xaeb paanoii 70 329 | 049 | 349 149,8 0,09 0 0f 063 16,1 742 175 2,17
349 Komnor n3 cyxodpykros 200 1,16 | 03 | 47,26 | 196,38 [ 0,016 0.73 0 0] 325 234] 174 60,7
n/p Meuense 30 2.8 3.7 23,2 138,16
Hroro
Mouunk
np Coxk 200 0,6 0.2 | 20,00 86,6 0,02] 4,00 0] 0,2] 14,00 14,00{ 8,00 2.8
n/p Xaeb mueHH HbIH 65 4,62 | 0,74 | 30,16 | 148,59 0.09 0 0] 0.63 16,1 742 17,5 2,17
338 TLnoabi cBewue 300 24 0 42 138 0,002 0,24 0 0| 18.03] 10,78 4,44 0,68
Hroro
Vikuu
288 ITuna orpapuan 100 15,73 | 9.31 0.11 131,14 0,02| 1,18] 49,1 0 28 83,5 10,14 0,95
139 Kanycra Tymenas 100 2,04 | 368 | 7.89 77 0,03] 17.08 0 0f 58.75] 40,69]| 20,85 0.83
n/p Xaeb paanoii 40 2 0.4 17 81.6 81,6 1 005] 0 0f 0,36 92| 424 10
396 BinHbI 150 11.02 | 1543 | 57,81 414 0,28) 0,67 333 0] 153,42| 224,48| 59,58 2,54
n\p Hosnaio 20
Kodeiinblii HANKTOK
379 MOJIOKOM 200 3,2 2.67 15,9 100.6 0,04 13] 20 0] 1258 90 14 0,13
n/p Xiteh mmennHbIH 60 4,27 | 0,68 | 27,84 | 137.16 | 0,05 0 0| 0,65 115 43,5 165 0,55
14 Macao(nopunsivu) 10 0,1 7,2 0,13 65,72 | 0,004| 0,08 | 31,2 0] 105,60 60 4,2 0,12
Hroro
BCETO 3589.57




8-# geHb
DHepreTH
Heckan
[Mnnepsie BemecTsa | LICHHOCTh
ITpuem mium, HanMeHoBaHHe| Macca (r) (kKan) Buramunbi (Mr) MuHepanbHbie Betiectsa (Mr)
No pent bmoja nopunn| B | K | Vv B | G | A | E Ca ] P | Mg | Fe
3aBTpak
Cyn Mono4HBI ¢ Kpynoii
121 (puc) 200 | 3,7 |447| 7.68 89 0,12 0 47,06 61,88]201,20{630,59| 1.15
n/p Xied p:raunoii 40 2 |04 17 81,6 0,05 0 0] 0,36 92| 424| 10,00] 124
376 Uaii ¢ caxapom 200 [ 053] 0 | 947 40,1 0,002| 0,2 0 0] 19,62] 1648 8.8 1,64
n\p Xneb nwenHunbIi 60 74 106 1,26 | 140,28 | 0.05 0 0f 0.65) 11,5/ 43,5] 16,5 0.55
14 Macao caiuBounoe 10 0,08 725 0,13 65,72 0 0 40,00 | 0,1 24 3,00 0 0,02
15 Crip(nopussmn) 12 2,78 | 3,54 0 432 0,004 | 0,08 31,2 0] 105,60 60,00 4.2 0,12
HTtoro
2-ii 3aBTpaK
u/p Moaoko kunsiuenoe 180 5,6 | 7,00 9,00 124,00 0,08 2.6 40 0 240 180 28 0.2
n/p Xi1ed nwennynblii 65 [4,62]0,74] 30,16 | 148,59 | 0,05 0 0f 0.65] 11,5 43,5 16,5 0.55
Hroro
Oten
Cyn kaprodensusiii ¢
102 GoboBiMu(ropox) 250 9 39| 207 1539 | 0,35 1,2 0 63.63 | 1145 | 4443 | 3,21
279 Tedrenn 100 | 13.5]269] 2045 | 4309 0,1 0,93 | 75,00 53,75] 189 | 37,5 | 1.54
Coyc cMeTaHHBIIi ¢
331 TOMATOM 80 [088[249] 35 40 001 [ 0.66 16.9 0 | 146 | 146 | 489 | 0,19
312 Iiope kaprodensnoe 200 | 4.1 : 25,5 1463 | 0.19 | 23,7 | 66,7 | 0,3 ] 55.1 |116,03| 36,5 | 1,37
76 Ceaban c\c 90 9,1 2| 295 156,6 | 0,05 | 126,00 45 0 | 381 147 | 18,5 | 0,73
Urypiisl
70 KOHCEPBHPOBAHHBIE 100 11 |02 38 22.0 0,06 17.5 0 0]14.0 [26.0 ]20.0 0.9
n/p Xaed pxaHoi 70 [329] 05| 349 149.8 0,09 0 0] 0,63] 16,1 742 175] 217
349 Komnor n3 cyxoppysros | 200 | 1,16 03 [ 4726 | 196,38 | 0,016 0,73 0 0] 325| 234 174] 607
n/p Bad.an 30 28 | 37| 232 | 138,16
Hroro
Honaunk
n/p Cox 200 | 0,6 | 0.2 | 20,00 86.6 0,02 | 4,00 0 02 | 14,00) 14,00 [ 8,00 | 2.8
n/p Xeb nueHuM4HbIii 65 |[4,62[0,74]| 30,16 | 148,59 | 0,09 0 0) 0,63] 16,1 742 175 217
338 [Lnonsi ceexne 300 | 24| 0 42 138 0,002] 024 0 0f 18,03 10,78] 4.44| 0,68
Hroro
Yun
Canar kaprodenbusiii ¢
COJIEHBIM OTYPLIOM H
42 3e/IeHbIM FOPOLIKOM 200 |349(124) 1849 199 0,17 | 26,08 0 0 [ 318 | 946 | 3744 149
Pbi6a Tymenan B Tomare ¢
229 OBOMIAMH 150 [ 165| 84 | 646 178.5 0.08 6,3 9.9 [3.14| 6642 | 2757 | 82,5 | 1.45
n/p Xned panoii 40 2 |04 17 81.6 0,05 0 0] 0,36 92| 424 10] 1,24
Bapenuxn iennsbie
217 OTBAPHBIE C MACJIOM 200 | 283(203| 263 3159 [ 008 | 036 | 1335 0 187 270 32 | 0.2
382 Kaxao ¢ moaoxom 200 | 408 3,5 17,58 118,6 | 0,056 1,59 24.4 0f 152,21 124,56] 21,34 0,48
n/p X1eb mmenuuHblii 60 |427[068]| 27.84 | 137,16 | 0.05 0 0] 0,65 11,5/ 435 16,5 0,55
14 Macao(nopunsmu) 10 0,1 1]72] 013 65,72 | 0,004 0,08 31,2 0] 105,60 60 42| 0,12
Hroro
BCEI'O 36142




9-ii NeHL

DHepreTu
qecKas
[Mnuessie BelecTsa| HEHHOCTD
No | [Tpuem numm, HauMeHoBanne| Macca (r) (KkKai) BHTaMHHBI (MT) Munepaiptbie BemecTsa (Mr)
per Gmona nopwn | B [ K [V Bl ¢ ] A |E Ca | P | Mg | Fe
3asTpax
Cyn Mon04HbIH ¢ KPYNOi
121 (nmeno) 250 3,7 | 447 | 7.68 89 0,2 | 033 | 60,9 0 |157,3]2095| 54,09 | 143
214 Omaer ¢ MOPROBBIO 100 [508) 46 | 028 [ 62.84 | 0,03 0 100 0 22 | 768 | 48 1
n/p Xneb pxaunoii 40 2 0,4 17 81,6 0,05 0 0| 0,36 9,21 424 101 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 053] 0 | 947 40,1 0,002] 02 0 0] 19.,62| 16,48 8,8] 1,64
m\p Xneb nmenHuHBI 60 74] 06 | 126 14028 | 0,05 0 0| 0,65 11,5 43,5 16,5] 0.55
14 Macno cainsounoe 10 0,08] 7,25 | 0,13 | 65,72 0 0 40 0,1 2.4 3 0 0,02
15 Crip(nopunsivs) 12 2,781 3, 0 432 10,004] 0,08 31.2 0 60 42| 0,12
Hroro
2- ii 3aBTpaK
386 Kedup 180 5.8 5 8 100 0,08 1.4 40 0] 240] 180 281 0,2
n/p Xneb nmueHHHBIH 65 4,62| 0,74 | 30,16] 148,59 | 0,05 0 0] 0,65/ 11,5 43,5 16,5 0,55
Hroro
Oben
83 Bopm ¢ kaprodenem 300 |243] 6,02 |16,13] 1404 0,1 | 10,05 0 0 336 | 65 25 1,08
Kama pacceimuaras
171 (mepioBasi) 160 4.46 | 4,34 |31.68] 183.6 0.05 0] 47.00 0] 37.67] 189.7 2481 1,15
268 Koraera 100 10,9] 13,5 | 10,68] 21525 | 0,04 | 0,38 10,4 0 |14,85]93,17| 17.8 | 1,45
139 Kanycra Tymenas 100 2,04 3,68 | 7,89 77,00 0,03] 17,08 0 0| 58,75| 40,69] 20,85] 0,83
n/p Xneb pxanoii 70 329] 0,5 | 349 149.8 0,09 0 0] 0,63] 16,1 74,2 17,5] 2,17
349 | Kommnor u3 cyxopykToB 200 1,161 0.3 |47.26] 196,38 | 0,016/ 0,73 0 0] 32,5 234 17.4] 60,7
414 Iupor oTKpeITHIH 100 ;1 | 3.2 | 553 275 0,1 | 008 | 17.00 [ 1,39] 195 | 614 | 24,1 | 1,39
Uroro
Monaunk
u/p Cox 200 0,6 | 0,2 |]20,00 86,6 0,02 | 4,00 0 0,2 | 14,00 14,00] 8,00 2.8
n/p Xneb muesHIHBIH 65 4,621 0,74 | 30.16| 148,59 0,09 0 0] 0,63] 16,1 74,2 17,5 2,17
338 [lnoael cBexne 300 24 0 42 138 0,002 0.24 0 0f 18,03 10,78 4.44] 0,68
Hroro
YikuH
125 Kaprodens oreapnoii 200 4 0,8 | 31,6 149,6 0,16/ 20,6 286 0] 19,5 79,7 29,03 1.17
261 | Heuyenn rymenan B coyce 100 13,5] 9.2 | 8,6 171,2 0,19 12,7 5240 1 30] 239 17 5
332 | Coyc cMeTaHHbli ¢ AYKOM 100 1.6 | 58 ] 74 87.5 0,02 1,27 34.5 0] 32,1| 326 83| 0,38
71 Osowmn (orypun) 100 0,7 ] 0,1 1,9 12.0 0,04 | 49 0 0 17.0 [30,00] 14.0 | 05
n/p Xneb piraHoii 40 2,00 0,04 |17.00 81.6 0,05 0 0] 0,36 92| 424| 10,00 1,24
224 3amexanKa u3 TBOpPOra 200 20,81 19,7 654 | 522,85 | 0,13 | 1.6 87.1 0 343 | 351.6| 5,39 1,3
n\p | Monoko cryménnoe c cax 20 1,42] 1,00 [11,04] 5884 | 0,01 ] 072 500 | 002) 634 [ 458 | 6.8 |0,04
RoQeHHbIN HAMKHTOK C
379 MOJOKOM 180 321267 159 100,6 0,04 1,3 20,00 0] 1258 90| 14,00f 0,13
n/p Xneb nueHAdaHbIH 42 298] 047 |19,48| 96,01 0,05 0 0] 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
14 Macao(nopunsmn) 10 0,011 72 { 0,13 ]| 6572 |0,004 0,08 31,2 0] 105,60 60 42| 0,12
Hroro
BCEI'O 3715.87




10-ii gensb

DHepreTH
uecKas
LIEHHOCTD
TTpHem mHILH, Macca | ITnmessie Bemectsa (r) | (KKam) Butamussl (Mr) MusnepansHbie BelliecTBa (Mr)
Nopen| maumenosasme Omoma | mopumit| b | K |V Bl € | A | E Ca P [ Mg | Fe
JarTpak
Cyn Mo104Hb €
MAKAPOHHBIMH
120 H3ZeTHAMH 250 3,7 447 | 7,68 89 0,09] 1.33| 659 ol 152,3] 1343| 23,061 057
n/p Xaed pranoi 40 2 0.4 17 81,6 0,05 0 0l 036 9,2 424 10| 1,24
376 Yaii c caxapom 200 0,53 0 947 40,1 0,002 0.2 0 0] 19,62] 1648 88| 1.64
n\p Xaeb niueHH4YHbIH 60 7.4 0,6 1,26 | 140,28 | 0,05 0 0] 0,65 11,5 43,5 16,5| 0,55
14 Macao ciuBouHOE 10 0.08 725 | 0,13 65,72 0 0 40 0.1 24 3 0 0,02
15 Coip(nopunsimu) 12 2,78 3,54 0 43,2 0,004 0,08 | 312 0| 105.60 60 42| 0.12
Hroro
2-ii 3aBTpPAK
385 Mo./10K0 KHNAYeH0e 180 5,6 7 9 124 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
n/p X1ed nmeHHYHbI# 65 4,62 0.74 |30,16] 148,59 | 0,05 0 0| 0,65 115 43,5 16,5 0,55
Hroro
Oben
Cyn xaprodenbnbiii
102 dodoeamu(ropox) 250 324 | 333 |1749| 108,81 0.11 9.9 0 0] 32.04f 67,17 27,31 1,05
136 Pary u3 oBoueil 200 1039 26,52 | 17,26] 3519 0,17 264| 714 0| 66,38 1449 529| 1,67
330 CmeTaHHBIH COyC 57 09 3.3 39 489 0,01 0,02 22 0 18 15 34 0,1
268 Kotnera 100 12,3 318 13 390 0,3 42 40 0 38 157 51.8 1,9
Iomuaope:
70 KOHCEpBHPOBAHHBIE 100 151 0,2 3.8 22.0 0,06 17.5 0 0[14.0 26.0 20.0 0,9
n/p Xaeb pxanoit 70 2,29 0,5 349 1498 0,09 0 0l 063 16,1 74,2 17,5 217
352 Kucean 200 1,16 03 |47.26| 196,38 | 0,002 024 0 0| 18,03] 10,78 4,44 0,68
n\p [Ipaankn 30 6,18 322 15532 275 0,08 | 0.05 | 46,7 0 20,67 | 57,5 22 1,45
Hroro
TMoaauuk
n/p Cox 200 0.6 0,2 20 86.6 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8
n/p Xed nueHWSHBIIT 65 4,62 0,74 |30,16| 148,59 0,09 0 0| 0,63 16,1 74,2 175 2,17
338 Ilaoaw: cBewne 300 24 0 42 138 0,002] 024 0 0| 18,03 10,78 4441 0,68
Hroro
Vaun
67 Bunerper oBomHoj 150 324 | 124 | 178 ] 195,76 0,09 193 0 0| 62,47 86,54 39,1 1,65
234 Kotaera poibHan 100 10,73 | 9.31 0,11 131,14 | 0,02 | 1,18 | 49,1 0 28 83,5 | 10,14 | 0,95
n/p Xaeb pxanoii 40 2 0.4 17 81.6 0,05 0 0y 0,36 9,2 42.4 10] 1,24
196 Iaos cnankwmii 200 5.26 7.80 | 83,12 368 006 | 094 | 22 0 72,8 | 134,22 68,18 | 2,06
382 Kaxao ¢ moaokom 200 4,08 35 17,58 1186 | 0.056] 1,59 244 0| 152,2| 124,56| 21.34] 0.48
n/p Xaed nmeHnIHBII 24 4,27 0,68 |27.84| 137,16 | 0,05 0 0| 0,65 11,5 435 16,5 0,55
14 Macao(mopumnsmm) 10 0,1 7.2 0,13 | 65,72 ]0,004]| 0,08 | 312 0] 105.60 60 42| 0,12
HToro
BCEI'o 372445




11-ii neHbL

DHepreTny
ecKas
LEHHOCTh
[Tpuenm mumn, Macca | [Timessie Beniectna (r) (KKau) Buramunst (mr) Munepanbiipie BerecTsa (Mr)
Ne pent HaHMeHoBaHHe Oar0/1a TOPLII b | A | Y B | C | A | E Ca | P ] Mg | Fe
3apTpak
75 Hkpa moprosuas 100 2,01 0.1 20,5 91,2 0,04 | 4.2 0 1] 46,5 60,9 32,2 1
209 Hiino papenoe 1 508 | 46 |028] 63 [003] 0 [100] 0 2 || 48 ] 1
wp Xael pxanoii 40 2 04 17 81.6 0,05 0 0 |]036] 92 42,4 10 1,24
Cyn MOJI0MHLIH © KPYIIOH
121 (puc) 250 3.7 447 | 7.68 89 0,05 | 099 | 39.6 0 1914 | 1364 | 21,21 | 0,18
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 947 40.1 0,002 02 0] 0.00 19.62| 1648 8.8 1,64
u\p Xirel nmenu ki 60 7.4 0.6 1,26 140,28 | 0,06 0 0 0,78 13.8 522 19.8 | 1403
14 Macao canBounoe 10 0,08 7,25 0,13 65,72 0 0 40,00 0,1 24 3,00 0] 0,02
15 Coip(nopuusmm) 12 2,78 3.54 0 43,2 0,004 008 | 31.2 0 105.6 )] 4.2 0,12
Hroro
2-ii 3aBTpar
385 Monoko KHTIRIEHOE 180 5,6 7 9 124 0,08 2.6 40 0 240 180 28 0,2
n/p Xaeh nmennanbiii 65 4,62 0.74 |30,16] 148,59 | 0,05 0 0] 0,65 11,5 43,5 16,5] 0,55
n\p Mosnaio 20 0,08 0,06 13,64 5542 0 0,48 0 0,16 24 3.6 1,8 008
Hroro
Oben
Pacconbauk
96 JICHHHT PajicKhii 300 312 3 20,371 120,96 0,1 10 0 33.06] 6495 253 1.08
312 IMiope kaprodeinHoe 200 4.1 3.1 255 1463 0.19] 237 674 0.3 55,1] 116,03 36,5 1,37
Cyasm u3 orsapuoii
246 TOBAIHABI 100 14,4 9,12 4.24 205.04 018 | 24 | 757 0 66.3 2922 | 65,84 1,3
Callar 3 cBeKbl ¢
55 COJICHHBIM OTYPIOM 100 1,42 6 6,27 85 0,03 595 0 0l 30,72 395 186 1,07
n/p Xaed pxanoit 70 3,29 0.5 349 149.8 0,09 0 0 0,63 16.1 74.2 17,5 2,17
349 | Kommor m3 eyxoppykros | 200 1,16 03 [4726] 19638 |0,016] 073 0 0 32.5 234 174 | 60.7
n/p MMeuenne 30 2,8 37 23.2 138,16
Hroro
HOJUTHHK
'p Cor 200 0.6 0.2 20 86,6 0,02 4 0 0,2 14 14 2.8
n/p Xneb nmennunniii 65 4,62 0,74 | 30,16 14859 0,09 0 0] 0.63 16,1 74,2 17,5] 2,17
338 IL1oas coexmne 300 24 0 42 138 0,002] 024 0 0 18.03] 10,78 4441 0,68
YIRHI
MakapoHuble H3eaHs
203 OTBAPHLIE ¢ MACJOM 200 7.14 10,5 399 | 28266
268 Koraera 100 10,93 13,5 | 10,68| 21525 0,04 | 038 | 104 0 14,85 | 93,17 17,8 1,45
Caaart n3 denoxouannoi
45 KAMyCcThl 100 1.33 6,08 8.52 94,12 0.02 | 24.43 0 231 43.0 28,32 16.0 0,52
n/p Xueb paanoii 40 2 0.4 17 81,6 0,05 0 0 0,36 9.2 42,4 10 1,24
223 3anekanka W3 TBopora 200 223 | 1517 | 70,2 507.2 008 | LI7 [ 92,7 ] 0 | 203,15| 278 | 3545 1.4
n\p Monoko eryménnoe 20 1,42 1 11,04 58,84 0,01 0.2 5 0,021 634 458 6.8 0,04
379 Kodeiinnbiii nanutox 200 32 267 | 159 1006 [0,056]| 1.59 | 244 0] 152.2] 124.56] 21.34] 048
u/p X1 mmenn nbiii 42 2,98 047 [1948]| 96,01 0.05 | 0,00 0] 065[ 11.50] 43,5 16,5 0,55
14 Macao(mopunsmu) 10 0,1 72 | 013 | 6572 |0004] 008 | 312 0 105,60 60 42| 012
Hroro
BCEI'O 3704,74




12-# nenn

IHepreTH
Heckas
Macca | [Inmesrie BenecTsa | HEHHOCTD
TMprem muo, 1opLy (r} (KKa) BirraMusbi (Mr) MuHepalibHbIE BelleCTBA (MI)
Nopen|  naumerosanne 6moza " B | K [V B|] c] ATJE Ca | P | Mg | Fe
3apTpak
Cyn MojounbIii ¢ Kpynoii
121 (rpeura) 250 | 3.7 | 447 7.68 89 0,09{ 1.33] 65,9 0 152,3] 134.3| 23.06| 0,57
210 Onier HaTypaibnblii 100 | 98 [ 13,8 | 192 171,12 | 005 15 0 0 048 0.6 0
n/p Hxpa kabaukoBas 100 1024 0,02 | 24 1434 | 0,02 | 28 0 0 54.6 334 10,8 | 04
u/p Xueb pranoii 40 2 0.4 17 81,6 005] 0 0| 036 92| 424 10] 124
376 Yaii ¢ caxapom 200 | 0.53 0 9.47 40,1 0,002] 0.2 0 0] 19,62| 1648 8.8] 1.64
m\p XJied nieHH bl 60 | 74 0.6 1.26 | 140,28 | 005] 0 0] 0,65 11,5] 435 16.5] 0.55
14 Maciio canpognoe 10 |008] 725 | 03| 6572 0 0 40 | 0.1 2.4 3 0 0,02
15 Crip(nopunsivn) 12 ]12.78] 3,54 0 432 | 0,004 0.08 | 312 0] 105,60 60 42| 0,12
Hroro
2-ii 3aBTpaK
386 Kedup 180 | 3.2 | 2,67 | 159 | 1006 0,08 1.4 40 0 240 180 28 0,2
u/p Xoneb nmenuyinniii 65 |4.62| 0,74 |30.16]| 148,59 | 0.05 0 0] 0.65 11,5] 43,5 16,5| 0.55
Hroro
OGen
Cyn kaprodeinnniii
102 cGoboBLIMHA(TOpoX) 250 9 39 | 207 153.9 035 1,2 0 0 63.63] 1143] 44.3] 321
Mos 3 oTBapHoil
244 TOBAHILL 250 | 17.5] 194 [31.04] 495 0,09 21.4| 438 0] 5244| 12432] 3189 1,12
Momumopst
70 KOHCEPBHPOBAHHEIE 100 | 1.1 0,2 3.8 22.0 0,06 17,5 0 0[14.0 26.0 (200 0.9
uwp Xaeh paanoii 70 1229] 05 | 349 149.8 0.09 ] 0] 0,63 16,1 742 17.5] 2.7
349 | Kommor us cyxogpykros | 200 | 1,16 03 | 473 | 19638 | 0,16] 073 0 0 325 234| 174] 607
n/p Badiu 30 | 28 3,7 | 232 138,16
Hroro
Moannnk
n/p Cox 200 | 0,6 ) 02 [20,00] B6.6 0,02 | 400 0 02 | 14,00 | 1400 | 800 | 2.8
n/p Xoieh nmennHbiii 65 |4,62| 074 |30.16] 14859 | 0.09 0 0f 0.63 16,1 742] 17,5 217
338 TL10/1b1 CBeskIE 3 | 24 0 42 138 0,002] 024 0 0] 18.03] 1078| 4.44| 0.68
Hroro
VikHH
312 Iope kaprodensnoe 200 | 349 12,36 | 185 199 0,17| 26,08 0 0 31,8 94,6 37.44| 1.49
261 | Mevens Tymenas B coyce | 100 | 127| 876 | 3.81 171.2 | 0.19 [ 28.86| 5547 © 25,62 122329 148 | 472
332 | Coyc emeranuniii caykom | 100 | 1,6 5.8 7.04 87.5 0021 127]1345] 0 32,1 32.6 8.3 0,38
55 | Caaar ws cperusicorypu | 100 |096| 67 | 3.65 70,7 007)825] 0 0 19,00 | 339 | 16,04 | 0,74
n/p Xaeb pxanoii 40 2 04 [17,00] 816 0,05 0 0] 036 92| 424] 10,00] 1.24
401 Ou1ajibi ¢ Maciom 160 | 11.6| 1148 |71.29| 421.8 0,28 | 0,67 [3333| 0 15342 | 22448 | 59.58 | 2,54
382 Kakao ¢ mojgokom 200 408 3.5 [17.58] 118.6 | 0.056] 159 244 0] 152.2] 12456] 21.34| 048
n/p Xu1eb nmennanniii 60 427 0.68 |27.84| 137.16 | 0,05 0 0f 0,65 11.5] 435 16.5| 0,55
14 Macao(nopnusamn) 10 | 0,1 72 | 0,13 ] 6572 [0,004]| 0,08 | 31.2 0] 105.60] 60,00 42| 0,12
Hroro
BCEI'o 375426




13- gesb

SHepreti
yecKas
[1HmeBsie BemiecTsa | LIEHHOCTh
TIprem numm. Macca (r) (KKa) BuramuHel (Mr) MiHepaibHbl¢ BELLECTBA (MI')
Nepen| wanmenopamue Gmona | nopumn| b ES | v B [ C | A | E Ca | P | Mg | Fe
3anipak
209 HAiina Bapenble 1mr | 5,08 4,6 0,28 62,84 0,03 0f 100 0 22 76,8 4,80 1
Cyn moslounLIi ¢ KpYnoii
121 (svKa) 250 | 37| 447 | 7.68 80 0.12 0] 47.6 0] 61.88] 201.2| 630.59 1,15
75 Hkpa MopKoBHas 100 | 1LI8| 0,05 |11.43 93,3 0,03 | 2,84 0 0 206 | 3045 | 15,07 0.85
n/p Xied paanoii 40 2 0.4 17 81.6 0,05 0 0| 036 92| 424 10 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 | 053 0 047 40.1 0,002] 0.2 0 0| 19.62] 1648 8.8 1,64
n'\p Xred mmeHuHbIH 60 7.4 0.6 1.26 | 140,28 | 0,05 0 0| 065 11.5 43,5 16,5 0,55
14 MacJio cIHBOTHOE 10 |008| 725 | 0,13 | 6572 0 0 40 | 0.1 24 3 0 0.02
15 Crip(nopusivu) 12 |2,78| 3.54 0 432 |0,004| 0,08 | 31.2 0| 105.60 60 4.2 0.12
Hroro
2-ii sap1par
385 Mojtoko KHOAEH0E 200 5.6 7 9 124 0.08 2,6 40 0 240 180 28 02
n/p Xoreh nimeHu 1 Hbii 65 |4.62| 074 |30,16| 14859 | 0,05 0 0| 0,65 11,5 4335 16.5 0,55
Hroro
Oben
Boput ¢ kKanycroil ¥
82 kaprodenem 300 |29 588 | 14,1 ] 118,08 0.06] 08 0| 0,33 59,7| 66,5 314 1.5
125 | Kaprodenr oreapnoii 200 |446| 434 |31.68 184 0,05 0 47 0| 37.67| 189.7] 248 1,15
Puida npHNymecnnasn B
228 MOoJloKe 100 11.8 11,5 | 3.75 | 16583 | 0.04 0 0 26.17 | 24,98 | 26.44 3.57
139 Kanycra rymonas 100 |096| 6,07 | 3.65 70,7 0,07 29 0 0]19.0 339 16,4 0,74
n/p Xaeb paanoii 70 |220] 05 34.9 149.8 0.09 0 0] 0,63 16.1 74.2 17,5 2,17
349 | Kommot n3 cyxodpykros| 200 |1.06| 03 [4726] 19638 | 0.016 0.73 0 0 32,5 234 17.4 60.7
n/p Kondern 30 2.1 2.8 174 | 1243
Hroro
Hoaguuk
n/p Cox 200 0.6 0.2 20 86.6 0,02 | 4,00 0 0.2 14,00 | 14,00 | .00 2.8
n/p Xaeh nmennansii 65 |4.62| 0,74 |30,16] 14859 0.09 0 0] 0,63 16,1 74.2 17,5 2,17
338 ILnoan! cpexne 300 | 2,12 0 a0 121.9 | 0,002] 024 0 0| 18.03] 10,78 4.44 0,68
Hroro
Vann
302 Puc npunynennoii 200 4 0.8 31,6 149.6 0.16] 20.6] 28.6 0 19.5 797 29,03 1,17
Mruna
288 | orsapnas(nopmmonnan) | 100 [ 157 931 | 011 | 13114 | 003 )| 19 | 786 | 0 448 | 1336 | 162 1,52
52 Canar 13 cBeKabl 100 131 5.6 |12.01] 100,11 0,02 | 8.56 0| 2,32 44| 37.13 19.7 1,72
n/p Xureh p:ranoii 40 2 0.4 17 81,6 0,05 0 0| 036 9,2 42.4| 10,00 1,24
224 | 3umexamwka n3 TBOpOTa 200 [208] 197 | 654 | 52285 0,13 1,6| 87.1 0 343 351.6| 539 1.3
n\p |Monoko cryménncec cax.| 20 1,42 1 11.04] 58,84 001] 02 ] 500] 02 63.4 45.8 6.8 0,04
352 Kucenn 200 3,2 2.67 15,9 100.,6 0,04 1.3 | 20,00 0 125.8| 90,00] 14,00 0.13
u/p Xaed nuenuuHblii 60 [427] 068 |27.84| 137,16 | 0,05 | 0,00 0| 0,65| 11.50] 435 16.5 0.55
14 Macao(nopuusivn) 10 0.1 7.2 0,13 6572 |0,004| 0,08 | 312 0| 105,60 60 42 0,12
Hroro
BCEI'O 3539,59




14-ii neHb

JHepreT
HUecKas
ITimIeBbie BEUECTBA | ICHHOCT
Ne [Mprem nuum, Macea (r) b (KKan) BHTaMHHBI (MT) MiuHepanbHble BELIECTBA (MI')
pen | Haumenosakue Guwona |nopumn| b ES [ X Bl c]| A | E Ca | P | Mg | Fe
3aBTpaK
Cyn MoJI0uHBIH €
121 Kpynoii (puc) 200 | 3.7 | 447 | 7.68 89 0,09 1,33] 659 o] 152,3| 1343| 23.06] 057
210 | Omaer HaTYPAILHBII 100 o8 | 13.8 | 192 ] 171.12]0,05] 1.5 0 0 0,48 0,6 0 0
n/p Xned paanoii 40 2 0.4 17 81,6 |005] 0 0] 036 92| 424 10 1,24
376 Yaii ¢ caxapom 200 | 0,53 0 9,47 40,1 0 0,2 0 0 19.62| 1648 8.8 1,64
m\p Xoreh mmenuanblii 60 7.4 0.6 1.26 | 140,28 | 0,05] 0O 0| 0,65 11,5 435 16,5] 0,55
14 MacJ10 CMBOUHOE 10 0,08| 7,25 | 0,13 | 65,72 ] 0 40 0,1 24 3 0 0.02
3 CuIp(nopHusiMH) 12 2,78 | 3,54 0 43,2 0 |008] 31,2 0| 105,60 60 42| 0,12
Hroro
2-ii 3aBTPAK
385 Moaoko kHnAYEnoe 200 5,6 7 9 124 0,08 2.6 40 0 240 180 28 0,2
n/p Xed mumenwanbii 65 462| 0,74 |30,16] 148,59 | 0,05] 0 0] 0,65 11,5 43,5 16,5] 0,55
Hroro
Oben
Cyn kaprodenbsiii ¢
108 KJICIKAMHM 300 588 639 | 23,1 | 173,31 0,2] 1,2 0 0 89.3] 221.3|] 50,73 2,76
109 Kieukn 78
259 [Kapkoe no aomammeny] 250 | 23.1| 258 | 237 | 4214 | 0.17) 97 0 0 43.6] 2939 607 5.5
Canar u3 Des10Kay
45 KAMYCThl 100 1.1 0,2 3.8 22.0 0,06] 17,5 0 0]14.0 26.0 20.0 0,9
u/p Xaed panoii 70 1229 05 | 349 | 149.8 | 0,09 0 0] 0,63 16,1 74.2 17.5] 2,17
352 Kucein 200 1,16 0,3 |47.26] 196,38 0| 0,24 0 0 18,031 10,78 4,44 0,68
n\p Mpsnuke 30 79 | 812 |4448] 283 [1,14] O 14 0 224 76,6 | 284 1.4
Hroro
Moaanuk
u/p Cox 200 | 06| 02 [2000] 86,6 |0.02[400] 0O 0.2 | 14,00 | 14,00 | 8,00 2,8
n/p Xied mueHus bl 65 |4,62| 074 |30,16] 148,59 | 0,09 0 0| 0.63 16,1 74,2 17;5] 2,17
338 [Lnoas: ceexRne 300 24 0 42.00| 138,00 0] 0,24 0 0 18.03] 10,78 444 0,68
Hroro
Vauu
67 Bunerper oBonunoii 150 | 324 124 | 17,8 | 195,76 | 0,09 19.3 0 0| 6247 86,54 39,1 1,65
234 Kornera poibnan 100 | 134] 438 | 9,38 | 130,38 | 0,05[0,34( 148 | 0 44,13 | 9955 | 2233 [ 0,79
n/p Xueb pxanoii 40 2 0.4 17 81,6 [0,05] 0O 0] 036 92 424 10 1,24
171 | Kama pacceimuaras 200 | 89| 4,10 [39.80f 231.86 | 026]| 0 50 0 32,99 [262.24]175,05] 5.9
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 | 4.08| 35 [17.58] 118,6 | 0,06] 1,59 244 0 152,2| 124.56] 21,34] 048
n/p Xel mennanbii 42 | 298| 047 [19.48]| 96,01 [005] 0O 0| 065 11,5] 43,5 16,5 0.55
14 Macio(mopiHs M) 10 0.1 7.2 0,13 | 65.72 0 |0,08]| 312 0] 105.60 60 42| 0,12
Hroro
BCEI'O 3420,62




